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Motie over extra geld voor uitvoering
programma van de beweegmakelaar

Motienummer : M2518

Kenmerk : G.25.03064

Vergaderdatum : Donderdag 25 september 2025

Onderwerp : Motie Vos (PRO Gulpen-Wittem) over extra geld voor uitvoering

programma van de beweegmakelaar

De gemeenteraad van Gulpen-Wittem,

Constaterende dat:

De gemeente Gulpen-Wittem zich gecommitteerd heeft aan het regionaal sportakkoord
en actief inzet op het bevorderen van vitaliteit en zelfredzaamheid tijdens het ouder
worden.

Actieve inwoners langer zelfstandig kunnen blijven doordat zij fitter zijn dan inactieve
inwoners waardoor er op termijn ook minder een beroep gedaan hoeft te worden op de
Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo).

De activiteiten van de beweegmakelaar eenzaamheid tegengaat.

Op de gemeentelijke website wordt aangegeven dat mensen met een beperking contact
kunnen opnemen met de beweegmakelaar, maar dat niet bekend is wat er voor deze
groep mogelijk is.

Er door de gemeente regelmatig geadverteerd wordt via social media en de Gulp- en
Geul om inwoners te activeren contact op te nemen met de beweegmakelaar om
activiteiten te gaan ontplooien.

Desondanks inwoners die zich aanmelden voor (in ieder geval) de yogales op dit moment
doorverwezen worden naar een wachtlijst terwijl de yogalerares bereid is om meer lessen
aan te bieden om aan de vraag te voldoen.

Er van de deelnemers een eigen bijdrage wordt gevraagd waardoor de gemeente slechts
een zeer geringe financiéle bijdrage (enkele tientjes) hoeft te leveren voor deze
yogalessen.

Overwegende dat:

Er momenteel niet voldaan kan worden aan de vraag vanuit de samenleving om deel te
kunnen nemen aan het sportaanbod (waaronder in ieder geval de yogalessen) dat vanuit
de gemeente en de beweegmakelaar wordt aangeboden.

Daarmee het potentieel van het regionaal sportakkoord in Gulpen-Wittem onvoldoende
benut wordt.

Roept het college op:

1.

Vanuit het budget Samen Doen extra middelen beschikbaar te stellen zodat de
wachtlijsten om deel te kunnen nemen aan het sportaanbod kunnen worden weggewerkt.
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2. In samenwerking met de beweegmakelaar(s) te onderzoeken of er nog meer knelpunten
zijn die eenvoudig en met relatief lage kosten kunnen worden opgelost.

3. Bij mensen met een beperking de behoefte te inventariseren en vervolgens duidelijk te
communiceren welk aanbod er aangeboden wordt zodat ook deze doelgroep actief en fit
blijft.

4. In het tweede kwartaal 2026 de raad te informeren over de resultaten van het regionaal
sportakkoord en de inzet van de beweegmakelaar(s) in Gulpen-Wittem.

en gaat over tot de orde van de dag.

S.A.M.M. Vos (PRO Gulpen-Wittem)

Status motie

De motie M2516 is aangehouden door de initiatiefnemer(s) op donderdag 25 september 2025.

Stemmen voor
Stemmen tegen

Gulpen, 25 september 2025

de griffier, de burgemeester,

dhr. mr. R. Reichrath mw. ing. N.H.C. Ramaekers - Rutjens
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